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Protocollo FIGC ripresa attivita / Protokoll FIGC Wiederaufnahme Tétigkeit

Pubblicato dalla Federazione Italiana Giuoco
Calcio il Protocollo con le indicazioni generali
per la ripresa delle sessioni di allenamento
collettivo, nonché amichevole fra societa diverse
e delle attivita sportive di squadra, di base e
agonistiche (tornei e campionati), dilettantistiche
e giovanili, non regolamentate dai protocolli che
disciplinano le competizioni di preminente
interesse nazionale, finalizzate al contenimento
dell’emergenza epidemiologica da COVID-19.

In aggiunta in Provincia di Bolzano é obbligatorio
presentare la cosiddetta “Certificazione Verde”
(Corona-Pass).
Per certificazioni verdi si intendono le
attestazioni rilasciate in base a specifici
protocolli emanati dell’Azienda Sanitaria dell’Alto
Adige o dalle altre autorita sanitarie comprovanti
una delle seguenti fattispecie:

a) lo stato di avvenuta vaccinazione contro il
SARS-CoV-2;
la guarigione dall’infezione da SARS-CoV-
2
I’effettuazione di un test per la rivelazione
del SARS-CoV-2 con risultato negativo
(test molecolare, antigenico o test nasale
presso istituti scolastici o presso le
stazioni di screening nei vari Comuni).

b)

c)

Ulteriori informazioni a riguardo si trovano al
seguente link:
http://www.provincia.bz.it/sicurezza-protezione-

Der Italienische FuRBballverband hat das Protokoll
mit den Richtlinien fir die Wiederaufnahme von
Trainingseinheiten in Mannschaftsform, sowie
Freundschaftsspielen zwischen verschiedenen
Vereinen im Wettkampfsport und in der
Basistatigkeit (Turniere und Meisterschaften) des

Amateur- und Jugendsektors verdffentlicht,
welche nicht durch die Protokolle der
Veranstaltungen von Nationalem Interesse
geregelt sind.

Zusatzlich ist es in der Provinz Bozen

verpflichtend die sog. ,,Grine Bescheinigung*
(Corona-Pass) vorzuweisen.
Darunter versteht man eine Bescheinigung die
der Sudtiroler Sanitatsbetrieb oder eine andere
Gesundheitsbehdrde auf der Grundlage
spezifischer Protokolle zum Nachweis einer der
folgenden Begebenheiten ausstellt:
a) erfolgte Impfung gegen SARS-CoV-2;
b) Genesung von einer Infektion mit SARS-
CoV-2
c) durchgefuhrter SARS-CoV-2 Test mit
negativem Ergebnis (PCR-Test, Antigen-
Test oder Nasenabstrich in den Schulen
bzw. bei den Teststationen in den
Gemeinden).

Weitere
Link:
http://www.provinz.bz.it/sicherheit-

Infos diesbeziglich unter folgendem

civile/protezione-civile/corona-pass.asp

zivilschutz/zivilschutz/corona-pass.asp
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Indicazioni generali per la ripresa delle
sessioni di allenamento collettivo e
delle attivitd sportive di squadra, di
base ed agonistiche [tornei e campio-
nati), dilettantistiche e giovanili (ivi
compresi il Beach Soccer, il Calcio a
Cinque, il Calcio Paralimpico e Speri-

mentale), non regolamentate dai pro-

tocolli che disciplinano le competizioni

di preminente interesse nazionale, fi-

nalizzate al contenimento dell’emer-

genza epidemiologica da COVID-19

& maggio 2021
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PREMESSA

Il Decreto-legge 22 oprile 2021, n. 52 “Misure urgenti per lo groduole ripreso delle ottivith economiche e
sociali nel rispetto delle esigenze di contenimento dello diffusione dell'epidemio do COVIO-12, entrato in
vigore il 22-04-2021 roppresento | presupposto per lo ripreso dell'ottivitd degli sport di sguodro su tutto

il territorio nozionale.

Come gid ovvenuto in precedenzo, Io FIGC ha predisposto un protocollo ottuotivo relotivo alle nuove di-
sposizioni in essere con norme di dettoglio per tutelore o solute di otlet, gestori degli impionti e tutt

coloro che, o gualungue titolo, frequentono obituolmente | siti ove si svolgono tali ottivita.

Il miglioromento dello situazione epidemiologicao, I'ovanzomento dello compogno voccinale e il colloudato
sistema delle zone, cul sono ossociot] differenti livelli di rischio legati oll'epidemio, honno concesso uno
groduale ripresa di alcune attivitd tro e guall sono stotl inseriti onche gli sport di sguodra, con lo possi-
bilité di svolgere allenomenti collettivi e ottivith sportive di contotto, di bose ed ogonistiche, orgonizzote
in ombito dilettontistico e giovanile [nelle sue diverse discipling] g, in prospettivo, delle rispettive com-

petizioni sportive [Tomel & Complonati].
In considerozione di cio, ko FIGC ho eloboroto lo specifico protocollo ottuotivo:

« sullo bose dell'ottuole guodro normotivo nozionale e del provwediment! integrotivi emanoti daolle
Butorith Regionali, rimanendo gueste cogentl e susseguenti o provvediment! governativi e alle leggi

dello Stoto, fonti primarie di riferimento;

+ el rispetto delle norme e dei regolomenti dello FIGC e delle nommotive sportive nozionali e

internozionali per guonto di competenzo.
Mello specifico, ricordiomo che il Oecreto-legge 22 oprile 2021, n. 52 prevedes:

o [Oticoio & comma 37 8 gecomere ool 85 gorie E081 in zong giollo, nel rispetio delie finee guido
odottote dollc FPresidenzo oel Consiglo def ministi - Ojporfimento per o sport sentito o
Federmzione medico sportive itoliono (FME sulic bose of orfen definifi ool Comitoto fecnico-
soientifico, & consentito lo svolgimento alfoperto of quolsios! ottivito sportive onche of squodio 8
di contotto. £ comungue interdetto l'uso of spoghiolol se non diversomente stobiito dalle lnes

Guida af cwy af grimo penogo.
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Bt 5 commo I} 8 decorere dof 25 gonle 2021, it zong giclla, g spettocoll opertl of pubbiico in sole
teatroli sole do corcerto, sale cinematogrofichs, ive-ciub g in aitr focali o spozi anche ol goerto song
svollf esclusivamenie con post o sedere pregssegnoli e o condizione che sio assicurcio  ispetto
geliz distonzo inferpersonole df olmenc un melro sio per gif spetioton che non siono obituolimente
comiventl sio per if personale. Lo comienzg consentita non pud essene supenone af 50 per canto af
quells mossime outorizzolo e § numero mossimo of speftolor non pus Comungue ES5Ere SUPENoe
g 1000 per gif spettocoli olfoperto e o 500 per gif spettocali in luaght cfilus) per ogrf singolo soio
L e attivito devano svolgers! nel dspetto oi inee guido odotfole of sensi dellorticolo 1 comma 14 oef
gecreto-legge i 33 el 080 Resfonn sospesi gif spettocoll opert of pubblics guands moa 8 pos-
sibile ossicuvore # spetio delle concizion! o cuf ol presents arficoln. nonche fe oifiito’ che obbiono

luoge in sale oo bollo, discoteche e locolf ossimiioll

{Erticale 5 comma £ 3 decarrere aai 1° giugne 2021 in zong gialio, {7 disposizione of cw of cormma 1
sf gpolico anche aglf eventl e olle competizion & vello ogonistico e roonosciuti of preminents infe-
messe nazipnale con provvediments del Comitoto alimpico nozionale fofiono (CONI] e del Comitoto
Haliono Poralimpico (CIR] aguardanti gif sport individuali 8 of sguodra, omganizzoll dalle rispettive fe-
demzionl soortive nazionall discigline sportive ossociole enti of promozione sportiva owvwero oo or-
ganalsm spoh internazionall Lo coplenzo consentito non pud essene superore of 25 per cento
af guelo mossima outonzzofo 8 comungue § numerg massimo of speftatord non pud essens supe-
fdone o 1000 per impiantf oifoperto g o 500 par mpiarti of chivso, Le ottivitt devano svolgersi nel
fdspetto delfe finee guids oootiole dollo FPresidenzo del Consigho def Ministi-Oiportimenio per o
sport. sentito o Federmzione Medico Sportivo loliong (FME!] sullo bose of criter definiti ool Comitoto
tecnico-scientifico. Quondo non é possibile ossicurore I ispelto delle condizion! of cuf of presente
articolo. ghf eventi e le competizion! soortive, of cul ol presente comma, sf svolgono senza o presenzo

of pubilica.

Brticolo £ commo Il G spostamenti in entroto g in uscito ool temiton colioeoti in zong arancions o
o550 500 consentit] oitre che per comorovate esigenze lovorative o per situazion! ol necessito o
per molivi i salute, nonche per i dentro of prope residenzag, domicilic o abifozione, onche ol s0g0-

getly murit! delfe certificazion! veral COVIO-1S of cuwd alf orficolo 3
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Alia luce di guanto precede e stonte o necessith di continuare o gorantire 1l rispetto di tutte le disposi-
zZioni Idonee ol contenimento dello diffusione del virus Sars-Cove & stato predisposto un Protocollo, che
pur nelle pid omple possibilith di svolgimento delle ottivitd, montizne fermo quanto gid predisposto in

precedenza, con rifeimento o
1) Autocertificozione [come per o popolozione generale];

2) Certificoto d'idoneitth medico-sportivo ogonistico/non ogonistica (obbligotorio & specifico ded

tessenatl];

3) Rispetto rigoroso delle norme igienico-sonitorie di prevenzione do porte delle Societh Sportive,

odeguotomente informate/formote e sottoposte o controlli do porte dello FIGC/SES/LND;

4) PBttvitd di Informozione/formozione nellombito delle Societd Sportive od opero di educotor
sportivi, dirigenti, tecnici, medicl e genitor nel confrontl degli otleti, ol fine di migliorarne
costontemente | livelli di coscienza dei rischi connessi allo trosmissione delle malottie infettive e
in porticolare dello SARS-Cov-2. Gronde ottenzione sord doto ollo corretta ottuozione delle norme
di prevenzione primaorio/secondario onche fuorl dol “compo di gioco”, o difeso, solvoguardio e

valorizzozione del bene primario, roppresentoto dalla loro attivith sportiva.

O toli disposizioni sioggiungono le procedure Integrotive riguardanti lo screening e il controllo tromite test

per individunzione del virus SARS-CoV-2 nel colclotori/colclotric che svolgono ottivitd rconosciuta di

preminente interesse nazionole dolio Fedemzione o o corottere nazionale o nell'ombito delle roppresen-

totive e selezioni terrtorioli nelle fosi o corotters nozionale (sl vedono, o guesto proposito, | ispettivi

Protocaolll sanitari disponibill sul sito www fige it] &/o su bose volontario in relozione anche alle necessith

ed evidenze roppresentote dollo evoluzione dello situozione epidemiologico nellz singole regioni.

Tali procedure sono specifiche per le diverse tipologle di ottivith orgonizzote o corottere nozionale o di

preminente interesse nazionale.

Si ricordo, in proposito, che in rifedimento al test per Nndividuozione del virus SARS-Cpv-2 o Commissione
Medico Scientifico Fedemle [CMSF] ho ritenuto ragionevole e offidobile, in oderenza olle recenti ccouisizioni e
procedure volidate, utilizzare per Io ricerco del virus SARS-CoV-2, in alternotiva oi Test molecolor PCR [comun-
gue indispensabili quali test di conferma), | Test ontigenici “guontitativi o semiquontitotivic In chemilumine-

scenza/fluorescenza, do effettuorsi entro Ie HB/72 ore ontecedentl Io disputo dello goro/ottivitd.
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FINALITA DEL PROTOCOLLO E DESTINATARI

Il Protocolio intende fornire indicozioni tecnico-orgonizzotive e sonitarie per 1o ripreso delle sessioni di alie-

nomento collettivo, delle ottivith sportive dl squodro, di bose ed ogonistiche dei calciatori/ colciotrici che

disputono attivith dilettontistico e giovanile non reqgolomentobo doi protocolli che disciplinono e compe-

tizioni di preminente interesse nozionale [disponibili sul sito www fige.it], senzo olcun ossembromento al

di fuorl del compo di gioco e in compo, compotibiimente con | regolomenti sportivi, nel ispetto del principi
fondomentaoli e dalle norme igieniche generali e di distonziomento sociole emonote dol Governo in relozione
oll'emergenzo epidemiologico. Esso vuolze essere onche fonte di informozione e formazione ol fine di ni-
durre, per quaonto possibile, il rischio di contogio/trosmissione del virus SARS-Cov-2, tonto per o solute

individuale che per quello pubblico, compatibilmente con lo svolgimento delle ottivith specifiche del calclo.

Si precisa che, ai fini del presente documento, sono definiti ollenament! collettivi e competizioni ufficiall
le attivitd protiche destinote esclusivoments ogli atleti regolormente tessemti per lo societl che orgo-
nizza I'ottivitd sotto lo proprio diretto responsobilith. Le Societdl possono oltres] orgonizzare eventi 2
competizioni relotivomente oll'ottivitd di bose ed ogonistico nel pieno rispetto delle norme e del regolo-
menti federnli. Al riguardo, =i ricordo che 1| sogoetto formalmente responsobile per tutti gli odempimenti

normotivi & il legole roppresentonte delio societd sportivo.
Il Protocollo si rivolge o:

= |e Societd Sportive offiliote olla FIGC che svolgono ottivith di bose (promozionale, ludico, didottico) ed
opgonistico o livello dilettontistico e giovonile che gestiscono e utilizzono impiontl e strutture sportive

oll'operto;
= gli Operatori Sportivi [otlet, ollenotori, istruttori, arbitri, dirigentl, medici e oltrl colloboratori];
= | Gestor degli impionti sportivi sedi di gore e allenomenti;

= | Gestor dei Centri di ollenomento federole e sede di roduni di squodre nozionaoli @ roppresentotive;

i genitori o tutorl legali degl atleti minori e gli cccompognotor di atleti disabili.

Si roccomanda guindi 1o massima diffusione e condivisione dei contenuti ottroverso gli strumenti o di-

sposizione.
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Modifiche e/o integrozioni ol Protocollo potronno essere opportote oll'esito dell’'eventunle oggiormomento

dell'ottuale guodro normotivo di riferimento (ivi comprese |e delle linee guido odottote daollo Presidenzao del

Consialio del Ministri - Diportimento per 1o Sport].

RESPONSRABILITA’ E SOLIDARIETA’

Lo FIGC confida sul senso di responsabilita di tutti i dirigenti delle Bssociozioni/Societd Sportive, allenator,
otleti e genitori, che dovronno ottenersi scrupolosomente olle lines guida del Protocollo nello consope-

volezza che il comportomento di ognuno pud Incidere sullo diffusione dell'infezione do SARS-Cov-2.

La FIGC non assume olcuna responsobilith per eventuali infezioni do SARS-CoV-2 contratte durante gl al-
lenomenti o le gare. Roccomanda o tutte le persone opportenenti o cotegorie con moggior rischio correlate
ol contogio di non partecipore ancom ogli ollenoment! o di partecipan solo dopo over consultoto il proprio

medico g, in ogni coso, di rispettore |e direttive previste dogli specificl protocolll emonoti dol Governio.

RDEMPIMENTI PRECEDENTI L'INIZIO DELLE ATTIVITA
La strutturo (impionto sportivo), gll ombientd, gli spozi

Al fine di prevenire e ridurre 1| rischio di contagio & necessario proceders preventivamente od unonalisi
dello struttura sportiva, degll spazi 2 degli ambienti che verronno utilizzotl per 1o svolgimento degli alle-
namenti, dellz gare e delle ottivith colloterali. || distonziomento sociole deve sempre essere gomntito e
deve essere minimizzota la possibilith di compresenza di pil soogetti nello stesso ombiente, owviomente
ol di fuori del compo di gioco, tenuto conto del vigente divieto di ossembromenti. £ consiglioto Individuare
un soggetto formato ed esperto in materio di prevenzione e protezione per Io verifico del puntuoli odempi-
mentl di legge in materio di sicurezzo nei luoghi di lovoro e per o revisione dello disposizione degli spozi,

arredi, ottrezzature, percorsi, cartellonistico informativa relotivi ollimpionto sportivo, con Nobiettivo di:

« mantensre guonto gib predisposto in merito olio circolozione interno delle persone tenuto conto delle
carotteristiche dello strutturo con nuovi percorsi e flussi di spostomento, verificondone |o fattibilite

e 'idoneitd;
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« differenziare, dove possibile, | puntl di ingresso e puntl di uscito dello struttun;

=« gffettuore lomisurozione delio temperoturo corporea o tutti coloro che occedono allimpionto, ad ogni
occesso. B coloro che hanno uno temperotura superiore o 37,5°C l'occesso non sard consentito e
dovranno consultore 1l proprio medico. L'occesso allimpionto sportivo (sede di ollenomento e - in
prospettiva - delle portite]) potrd ovvenire soloinossenzo di segni/sintomi (es. febbre, tosse, difficoltd
respirotorio, olterazione/perdito di gusto e olfotto] per un periodo precedente I'ottivita di almeno 3
giomi. |l registro del presenti nello sede degll allenomenti e - in prospettiva - delle partite [colciotor,
stoff tecnico, dirigenti, medici, fisioteropist, etc] dovrd essere mantenuto per almeno 14 giomi, nel

rispetto dello normotivo su ocguisizione e conservozione dei doti sensibili personali;

« yolutare le misure tese o minimizzore Io possibile compresenzo di pi soggetti nello stesso ombiente

[owwiomente escluso | compo di gioco durante l'ollenomento/le gare);

« yolutore I'eventunle instollozione di borriere “onti-respiro” nelle zone ove | personale fosse costretto

o svolgere le proprie ottivith senzo poter ottuare il distonziomento interpersonale.

E opportuno comungue individuare un Referente esperto di misure di prevenzione do contogio di SORS-
Cov-2, al guale gli operatori sportivi dello Societd possano rivolgers! (fotti solvi gli obblight previst dal D.
Legislotivo 81/2008 e successive modificozioni e interpretozioni]. Inoltre, & necessario individuare pre-
ventivamente gli Operotor Sportivi oddetti ol controllo dello corretto implementozione delle contromisure

oo porre in otto, sio ordinarie che di emergenzo.

Lo svolgimento di ottivitt sportiva onche di sguodro e di contotto & possibile soltonto In zono giollo e

oll'operto. Restono pertonto escluse do questo possibilitd e ottivitd svolte In ombient] chiusi e le athivita
svolte nelle zone orancioni e rosse per |e guall possono essere opplicote le disposizion! precedenti rl-
guardonti lo svolgimento di attivitd In forma individuole. Restao interdetto ol gruppl sguodma e loro eventuali
occompagnatorl I'utilizzo deall spogliotol in ocecosione delle ottivitd, fotto solvo o specifica regolomenta-

zione riguardants le competizioni di livello ogonistico riconosciute di preminents interesse nozionale (re-
peribile ol sito www fige It).

Al momento e fino al 1° giugno e salvo diverse disposizionl, non & consentito o presenza di pubblico

presso gll implanti sportivi sede delle attivitt. A partire do tole doto, 10 presenza di pubblico sord comun-
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gue consentito soltonto per gli eventi e le competizioni di livello ogonistico riconosciuti di interesse na-

Zionale.

Fermme restondo (2 nuove previsiond introdotte dol Decreto-legge n52 del 21 oprile 2021 elencote in opertura
del documento, continuono od essere per il resto volide e disposizioni del Protocollo attwativo FIGC del 10

ogosto 2020 che sl iportono di seguito.

Maoterioli e dotozioni

E sempre obbligotorio informare tutki gll Operatori Sportivi delle modalith di utilizzo degll omblenti e del
locali con offissione di cortellonistico dedicato [comprensibile anche per gli otleti e tesseroti di oltrano-

zionalité).

Dovronno essere divulgoti presso gli Operatori Sportivi tutti | moterol informativi perunao coretto espleto-
zione delle protichedi prevenzione individuoli (corretto lovaggio delle mani, coretto utilizzo dei DPI, etc. [ve-

dosi info-grofiche ollegate].

Dovronno essere instollotl presso la strutturo “dispenser” di gel igienizzonti in numero tole do ogevolare
la freguente iglenizzozione delle moni per tutti gl Operotori Sportivi. Dovronno essere disponibili presso
la strutturo, al fime di odoperarli in coso di necessith, guonti monouso, moscherine ed opposit socchett
per il relativo smaltimento che dovrd ovwenire utilizzondo oppositi contenitori messi o disposizions presso

'impionto.

Lo Societd dovrd disporre di almeno un termometro o infrorossi per o rilevazione o distonzo dello tempe-
raturo corporea (o misuro dello temperaturo corporea dovrd essere fotto o tutti coloro che occedono all'im-
pionto, od ogni occesso), e di sostonze igienizzanti guall detergentl, ipoclorito di sodio 0,1%, oppure con

olcool etilico al 70-75% per lo pulizio e o sonificozions di ombienti e strumenti utilizzot.

Pulizia e sonificozione

Melle oree geogrofiche o moggiore endemio o negll impionti sportivi in cui si sono registroti cosl sospett
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di COVIO- 19, in oggiunto alle normali attivitd di pulizio e igienizzozione & necessario prevedere, allo roper-
turn, uno sanificozione stroordinario degli ombienti, delle postoziond di lovoro e delle aree comuni, al sensi

delio richiomata circolore del Ministero della Salute N. 5443 del 22 febbrio 2020.

Per pulizio s'intende lo detersione con soluzione di ocguo e detergente. Per sonificozione s'intende 'n-
sieme del procedimenti ed operozioni otti od igienizzore determinati ombienti & mezzi medionte l'ottivita

di pulizio e di disinfezione attroverso 'utilizzo di opposite soluzioni disinfettonti

Si roccomonda lo definizione di un plono di pulizio & lo perodico Igienizzozione di tutti gli ombienti (oree
comuni, servizl igienici, spogliotol, etc.) e dl tutte le superfici utilizzoti per o svolgimento dell'ollenamentao,
ivi Incluse le zone di possoggio e con particolore ottenzione alle superfici toccote pil di frequente [moni-

glie, porte, etc .

Tutti gli strumenti o gualsiosi titolo utilizzoti nel corso dello seduto di ollenomento dovronno essere igie-

nizzoti oll'inizio, ol termine & s2 necessario onche duronte o stesso.

PERSONE

Svolgimento delle mansioni

Loddove possibile dovrd essere incentivoto Io svolgimento delle monsioni do remoto. L'ocouisizione delio
documentozione solvo ossoluto impossibilith doved ovwenire per vio telemotico, limitondo I'utilizzo del
formato cortoceo e Io scombio di documenti. Potronno essere ocguisiti con gueste modalitd tutt | docu-

mentl necessori allo ripresa degli allenomeanti e delle gare.

Il Tecnico spartivo responsabile

Lo direzione delle ottivitd sportive (siono esse ollenomenti o eventi o ottivitd sportive di bose o ooonisti-
che] dovrd essere offidoto od un Tecnico responsobile in possesso, guoloro richieste dol Regoloment

Federali, delle necessorie obilitozionl previste dol Settore Tecnico con iscrizione al relotivo olbo.

Al fine di consentire il corretto svolgimento delle ottivith di ollenomento,/goro potra essere impiegoto |
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numero di tecnici ritenuto necessario, gorontendo tuttovio 1o distonzo interpersonole dogli otleti con op-

portuno uso dello moschenng.

Il Medico e/o il Delegato per I'ottuozione del Protocollo

Il Medico competents, ove nominoto, deve colloborare con il gestore del sito sportivo/roppresentonte
dell’'organizzozione sportivo [Societd sportiva)l nelio ottuozione delle misure di prevenzione e protezione

previste dolle Linee Guido e doi Protocolli opplicativi di rifefimento.

Mel cosi in cui I'Bssociozione/Societd Sportivo non obbio incaricoto un Medico competente o un Medico
Socinle dovrd, in ogni coso, attenersi ol presente Protocollo incoricondo uno persono di riferimento (Tec-
nico Responsobile, Dirigente) per il rispetto e il controllo delle misure attuotive [(Delegoto per I'ottuozione
del Protocollo, di seguito D8F] il guale dovrdl comungue operare in colloborozione con un proprio Medico

di riferimento.
Il Medico competente o 1| Medico Sociale o il ORP, in colloboraozione con il Medico di riferimento, dowré:

= ocouisire e verificore e outocertificozionl necessarie (vedosi modello allegoto ol presente protocolio
che tutti gl Operotori Sportivi (kecnici, colloborotori, atleti, orbitri] che occedono alla struttura ovronno
I'obbligo di compilare & consegnare prima dello ripresa delle ottivitd o comungue prima dell'occesso

all'impionto;

= visionore, analizzare, verificare ed eventuolmente ocguisire tutti | certificot! per ottivith sportivo

[ooonistico e non) degli Operotor Sportivi;

« maontenere il registro delle presenze [colciotor, stoff tecnico, dirigenti, medici, fisioteropisti, etc)

nella sede degli ollenomenti - in prospettiva - delle portite;

« colioborore onche con il Bestore del sito sportivo/roporesentonte dell'orgonizzozions sportivo ed
eventualmente con il senvizio di prevenzione e protezione ollo valutozione del rischio, allo predispo-
sizione delle misure di tutelo delio solute degli operatori sportivi, allo formazione e all'informozione

degli stessi.

Pur non essendo obbligotorio Io costante presenza del Medico duronte lo svolgimento delle ottivith spor-
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tive, & necessaorio che un Medico di riferimento sio sempre roggiungibile In coso di necessitl. Quest'ul-
timo deve essere costontemente oggiomoto per guanto di competenza e si deve for corico degli odem-

pimenti necessari.

Controllo degli Operatori Sportivi al fine del loro impiego/portecipozione

A tutti gli Operotori Sportivi (tecnicl, giocatord, arbitr, dirigentl, etc.) sord fornito un'opposito noto informo-

tivo con |e indicozioni essenzioli. In particolare, linformotiva riguorderd:

« |'obbligo di rimanere presso il proprio domicilio in presenza di febbre (oltre 37,5°) o altri sintomi in-
fluenzoli (tosse, difficoltt respimtorio, etc.) mettendone al corente il proprio Medico di medicing ge-

nerale e ove nominoto | Medico competente o il Medico Sociole dello Societd che orgonizzo 'ottivite;

= |'obbligo di comunicare eventuoli contotti con persone positive ol virus avuti ned ™4 giorni precedenti,

rimanendo presso il proprio domicilio secondo le disposizioni dell'outoritt sanitorio;
= |oconsopevolezzo che 'occesso allimpionto non potrd essere consentito ol soggetti in quorantenda;

= |'obbligo di ovwisore tempestivamente e responsabilmente il dotore di lovoro/gestore del sito/rop-
presentonte dell’'orgonizzozione sportiva dellinsorgere di gualsiosi sinbomo influenzole, successivo-
mente all'ingresso nel sito sportivo duronte I'espletomento dello prestozionse, ovendo cura di rima-

nere od odeguoto distonzo dolle persone present;

= |'odozione delle misure coutelotive per occedere ol sito sportivo e, in particolare, durante I'espleto-
mento della prestozione: o] montenere o distanza di sicurezzo; b) rispettore il divieto di ossembro-
mento; c] osservare |e regole diigiene delle mani; d] utilizzore odeguati Dispositivi di Protezione Indi-

viduole (OP1] loddove indicoti.

Dovrdl inoltre essere verificoto che tutti | colciotori/ollenator che prendono porte olle ottivitd siono In
possesso di Certificoto Medico per Mottivitd sportive, ogonistico o non ogonistica (o seconda ded casi) in
corso di voliditd, in riferimento i protocolli di legge e olle raccomandazionl dello Federozione Medico Spor-
tivo Itoliono per le attivith giovonili e dilettontistiche. Ove toli certificoti isulting scoduti o moncant, 1 Pre-

sidente dello Societd Sportiva, onche per il tromite del Medico competente o del Medico Sociole o del DEF,
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dovrd ocquisire preventivomente | nuovi certificati.

La riommissione di Operator] Sportivi gt risultot positivi all'infezions da COVID 19 dovri essere preceduto
da una preventiva comunicozione avente od ogoetto lo certificozione medica do cui risulti 1o "ovwwenuto
guarigione” riloscioto dal Diportimento di Prevenzione terrtoriale di competenzo; tole comunicozione ondri
indirizzoto direttomente al Presidente della Societd Sportiva o indirettomente per il tramite del Medico

sociale.

Qualoro sullo bose dell’'outocertificozione [vedi ollegaoto Putocertificozione] sio ottestoto o presenza di
pregressa Infezione do SARS-COV-2, | colciotori/ollznator dovronno provwedere od una nuova visita per |
riloscio della certificozions di “idoneitd sportiva o tormore o giocore” (*Return to Ploy™, RTP), ove richiesta,
nel rispetto dei protocolli di legoge e delle roccomandazioni dello Federozione Medico Sportiva Itoliona per
le ottivitd giovanili e dilettontistiche, onche se in possesso di un certificoto in corso di validith. Inossenzo
di tole certificozione RTP e ancor pil quolora I'abituale certificoto di idoneitd ogonistico/non ogonistico
non sia in corso di validitd 2 non sio stoto opportunomente rinnovato, non & consentito prendere porte

olle ottivith sportive di sguodro, di bose ed ogonistiche.

Fermo restondo guonto gia previsto dolle specifiche normotive governative in temo di spostomenti tro
regioni diverse e dogli specifici protocolli in vigore per le ottivit riconosciute di interesse nozionole dollo
Federozione, per l'occesso olle ottivith che prevedono uno spostomento tro regionl diverse (v incluse
gare omichevoll e tomel orogonizzoti do socletd) & fortemente roccomandato, primao dell’inizio di tole otti-
vitd, I'effettunzione di Test ontigenici ropidi per |o ricerco del virus SARS-CoV-2 e, in coso di positivita, del

Test molecolari.

Controllo sugli altri soggetti operanti nellimpionto sportivo

Qualsiosi persona non coinvolto nello pratico sportiva, mo impegnoto o vario titolo in oltre funzioni (o titolo
esemplificotivo segreterio, omministrozione, supporto olle squodre di monutenzione, controllo occessi,
etc.), gualoro debbo svolgere |o propria ottivitt allintemo dellimpionto ho I'obbligo di indossare | OPI (mao-
scherino e guanti] e di imanere ol proprio domicilio nel coso compaoiono febbre [oltre 37.5°) e/o altri sin-

tomi influenzoli, paro-influenzaoli o comungue sospettl.

Tali lovorotori/colloboratori che obbiono ovuto uno molottio confermoto dao SARS-COV-2 o contatti con
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sogoett! dichioroti positivi ollinfezione non soronno ammessi ol luogo di ollenamento/goro se non dopo
riulla osta del Medico Competente o del Medico Sociale o del Medico di Bose. Tutto cid in occordo con le
disposizioni inerenti allo tutelo dello solute nel luoghi di lovoro nel rispetto delle disposizionl di sonitd

pubblico riferite od ogni singolo coso.

Formaozione preliminare

Prima dello ripresa delle attivitd dovronno essere formite e necessarle informozioni atte a formare tutti gli
Operotori Sportivi, possibiimente ottroverso incontr di formazione in modalith online. | programmi formativi
ovronno come destinotori tutti | soogetti impegnoti o qualsiosi titolo nello ripreso delle attivitd ivi inclus

gli otieti e |2 loro fomiglis.

Lo scopo di toll momenti formativi & guello di fornire tutte le indicozioni necessarie al coretto svolgimento
delle attivit 2 ol corretto utilizzo dei DPI e di altr moterioli messi o disposizione nonche gquello di illustrare
i comportoment] individuall do tenere per limitare 1| rischio di contogio. Quolora non fosse possibile oroo-
nizzore toll programmi formativi o nel coso incul | soggett interessoti dovessero essere del tutto impos-
sibilitoti o prendere porte of momenti formativi @ comungue necessorio, come gid specificoto, fornire |e

informozioni e le istruzioniutili.

Ingresso fornitari

Qualoro sio necessaorio 'occesso all'interno dell'impionto sportivo di formitori/ospitl/soogetti esterni, do-
vranno essere individuote procedure di ingresso, tronsito e uscito con modolitd, percorsi e tempistiche

predefinite, al fine di ridurre |e occasioni di contatto con il personole presente nel luogo d'olienomento.

Se possibile, gl outist! del mezzl di trosporto devono rimanere o bordo del mezzi stessi. Per le necessorie
procedure di carico,/scarico l'oddetto deve rispettore lo distonzo interpersonale di almeno un metro o me-

glio indossare guanti & maschering.

Ber fomnitorl/ospiti 'soogoetti esterni occorre individuare servizl igienici dedicat! prevedendo 1 divieto di

utilizzo di quelll del personole che opera nel luogo d'ollenomento/oon.
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SVOLGIMENTOD DELLE ATTIVITA

Oisposizioni generall

L'occesso ollimpionto sportivo dovrd essere limitato ol minimo e sord consentito ol soli Operator Sportivi
impegnati nell'ollenomento (otleti, tecnici, arbitri, dirigenti, colloboratori]. Eventunli occompognatori non
gvranno occesso all'impionto. Le medesime disposizioni si applicano nel coso di gare che dovessero

svolgersi in modolith "o porte chiuse”.

Per gestire correttomente || chieck-in del colciotori/caolciotrici, degli altri Operator] Sportivi, degli oddettl
oll'evento e, ove previsto, del pubblico, e 'espletomento di tutte le procedure di ommissions, dovronno
essere individuoti uno o pid punti di occoglienzo. L'individuozione di tale punto,/| dovrd gorantire il diston-
ziomento sociole di almeno 1 metro in coso di contemporonen presenzo di pio soggetti (se cid non & pos-

sibile occome prevedere anche barriere fisiche di separozione]

Il Medico competente o il Medico Sociole o, in loro mancanza, il D382 (o uno del suoi colloborotori odegua-

tomente formoto) primo che sio consentito l'occesso di guolsiosi Operotore Sportivo dovri:

= yerificore che sio stoto ocquisito 'outocertificozione (vedosi modello ollegoto ol presente protocollo)

debitomente compiloto e sottoscritto, e consegnaoto all'ingresso nellimplonto sportivo;
« prenders noto delle presenze (in entroto e successivomente in uscita).

Toli informazioni dovronno essere costontemente agoiormote e trosmesse al Medico competente o ol
Medico Sociole ove Incaricoto, per opportuno conoscenza e, in coso di acguisizione da parte di persono

diversa, ol DAP.

L'Ingresso presso l'implonto sportivo non sord consentito in cosao di rlevemento di tempemotura corporeo

superiore o 37,5° o di presenzo di sintomi.

Mel coso un soggetto all'interno dell'impionto sportivo dovesse manifestare sintomi evidenti di contogio

oo SAR5- Cov-2, & necessario:

= provvedere ol suo isolomento in un locole dedicoto in otteso dell'intervento del sonitar per 'espleto-

mento delle procedure di soccorso e di sanitd pubblica;

= [ichiedere I'ossistenzo immedioto di un Medico;
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= gsequire un'indogine epidemiclogica per Identificozione delle persone con cui il soggetto & entroto

in contotto;
= pionificare una pulizio profonda e sonificozione dell'area d'isclamento dopo il suo utilizzo.

Tutto ko documentozione e le informozioni roccolte dovronno essere trottote nel rispetto della vigente
normativa in tema di Privocy e trottomento dei doti personol. Lo documentazions dovrd essere conser-

vaoto secondo le tempistiche previste dolle linee guida ministeriali.

In coso di dingnos| occertoto di SARS-Cov-2, & necessorio ovvertire immediotomente I'BSL di compe-

tenzo che odotterd |2 procedure e | provvediment! necessarl.

|Isolomento e Quarantena

Lo Circolore del Ministero dello Solute del 12 ottobre 2020 contiene le indicozioni che riguardonao lo duroto
g Il termine dellisolomento e dello quorontena, in considerozione dell'evoluzione dello situozione epide-
miologica, delle nuove evidenze scientifiche, delle iIndicozioni provenienti da alcuni arganismi internazio-

nali (OMS ed ECOC) e del porere formuloto dol Comitato Tecnico Scientifico I ottobre 2020.
Lo circolare chiarisce quanto segue:

= [isolamento dei cosi di documentoto infezione do SARS-Cov-2 si riferisce ollo seporozione delle per-
sone infette dol resto dello comunitd per Io duroto del perindo di contogiositd, in ombiente e condizioni

toli do prevenire lo trosmissione dell'infezione.

= | o guorontena, invece, si riferisce olio restrizione del movimenti di persone sone per lo duroto del
periodo di incubozione, ma che potrebbero essere stote esposte od un ogente infettivo o od uno
malottio contogioso, con l'oblettivo di monitorore I'eventuole comparso di sintomi e identificore tem-

pestivomente nuovi cosi.

Cos| positivi osintomatici

Le persone osintomatiche risultote positive ollo ricerca di SARS-Cov-2 possono rientraore in comuniti

dopo un periodo di isolomento di almeno 10 giomi dolio comparsa dello positivitd, al termine del guale
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risultl eseguito un test molecolare con risultaoto negativo (10 giornd = test).

Cosl positivi sintomotici

Le persone sintomaotiche risultote positive ollo ricerco di SARS-CoV-2 possona rientrare in comuniti dopo
un periodo di isolomento di aimeno 10 giomi dollo comparsa dei sintomi (non considerondo onosmio e
ogeusio/disgeusio che possono avere prolungaoto persistenzo nel tempo) occompognato do un test mo-
lecolore con riscontro negativo eseguito dopo olmeno 3 giorni senza sintomi (10 giornil, di cul oimeno 3

giorni senza sintomi + test).

Cosl positivi o lungo termine

Le persone che, pur non presentaondo pid sintomi, continuano a risultare positive al test molecolare per
SARS-Cov-2, in coso di ossenza di sintomatologio (fotto eccezione per ogeusia/disgeusio e onosmio che
possono perdurare per diverso tempo dopo ko guarigione] do olmeno uno settimana, potronno interrom-
pere l'lsolomento dopo 21 giomi dallo comporso del sintomi. Questo criterio potri essere moduloto dalle
outoritt sonitarie d'intesa con esperti clinici e microbiologi/virologl, tenendo conto dello stoto immunitario

delle persone interessote (nel pozienti immunodepressi il periodo di contogiosith pud essers prolungoto).

Contatti stretti osintomatic

| contotti stretti di cosi con infezione do SBRS-CoV-2 confermoti e identificotl dolle outorith sonitarie,
devono ossenvare: un periodo di qguorantena di 14 giomi doll'ultima esposizione ol coso; oppure un periodo
di quarontena di 10 giormi doll'ultima esposizions con un test ontigenico o molecolore negotivo effettuoto

il decimo giorna. Mella circolare si roccomanda altresi di

= eseguire il test molecolore o fine quoronteno o tutte e persone che vivono o entrono in contotto

regolormente con soggettl frogill /o o rischio di compliconze;
= prevedere occessiol test differenziot] per | bombini;

= nonpreveders guaranteno né I'esecuzione di test diognosticl nel contatti stretti di contottl stretti di
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coso [ovvero non vi sio stoto nessun contotto diretto con il coso confermato), o meno che || contotto
stretto del coso non risulti successivomente positivo od eventuoli test diognostici o nel coso in culi,

in bose ol giudizio delle outoritd sonitarie, si rendo opportuno uno screening di comuniti;
= promuovere I'uso dello Bpp Immuni per supportore le attivith di contoct trocing.

Cioscun Operotore Sportivo (tecnico, otleto, orbitro, colloborotore] che prenda porte alle ottivitd doved

essere munito di:

= pppositi OPI [guonti monouso e maschering do utilizzore sempre guoloro non sio possibile montenere

un odeguoto distonziomento sociole];
= gel igienizzonte;

= bottiglio d'ocguo/borroccio personole che dovra essere utilizzoto dol singolo soggetto, chiusa e ripo-

sto In opposito zoinos/socco;

= scompe da utilizzore soltonto nel corso dello seduto di ollenomento o della gom e do indossaore prima

dell'inizio e combiore al termine della stesso.

Tutti gli oggetti personali odoperati nel corso dello seduto, ol termine dell'utilizzo, dovionno essere sem-

pre riposti in un opposito zoino,/socca personale e successivoments igienizzat.

Mezzi di trasporto

Per guanto riguarda | mezzi di trosporto utilizzoti per roggiungere I'impionto sportivo si fa riferimento alio

normativa vigenta in coso di utilizzo di outo privoto.

In coso di impiego di mezzi guali bus, minivan, ecc. do parte dello societd sportivo dovranno essere ri-

spettoti tutti gli odempimenti relativi all'utilizzo e oll'igienizzozione.

Rttivith coinvolgenti minori o disabili con occompognator

| genitori o familiari o tutor di minorenni devono compilore || modello di outocertificozione e sottoscriverlo.
Fossono occedere oll'impionto sportivo esclusivomente | minorenni con outocertificozione, mentre i geni-

tori o fomilior o tutor del minorenni devono ottendere ol di fuori dellimpionto sportivo in aree specifiche
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determinate dollo Societd Sportiva e rispettondo |2 distonze di sicurezzo.

| genitori o fomiliari o tutor di tesseroti con disobilitd possono occedere ollimpionto sportivo esclusiva-
mente per fovorirme I'ingresso. Possono ottendere in prossimita delle zone indicate loro, anche in prossi-
mitd del compo rispettondo le distonze di sicurezzo solo se outorizzoti dollo Societd per specifico sup-

porto ol"ottivita.

Gestione infortuni
Qualoro dovesse verificars! un evento troumotico nel corso dello seduto di ollenomento o dello goro, o uno

gualsiosi del soggetti present! all'interno dellimpionto dovesse necessitore di ossistenzo, dovranno es-

sere ossenvate |2 seguenti disposizioni:

» |z persone oddette ol primo soccorso sportivo (o oziendale, impionto) potronno owicinarsi ottuando

|2 procedure previste, allo persono da soccomere,

« |l soggetto che interviens dovrd indossare moschering e guanti e fornire gli stessi 0P ol soggetto che

necessito ossistenzo guoloro guesto ne sio privo nel momento in cul si verifico 'evento troumatico;

» tole soogetto (se si trotto di colciotore/colciotrice verificore preventivomente lo possibilita di ripreso
dell'ollenomento/gora) se le condizioni lo permettono, dovrd essere occompognato dal soccorritore
in uno spozio destinoto al primo soccorso per una pil completo volutozione e 'eventuole trsporto

presso il Pronto Soccorso;
= tutti gli altri presenti nell'impionto dovranno rispettore 'opportuno distonziomento.

In coso di trosporto presso || Pronto Soccorso, il Medico Competente quolor individuoto, il Medico Sociole
o il Medico di riferimento, se non presente presso o strutturo, dovrd essere tempestivomente informoto

per permettere 'ossistenzo e il corretto monitorogogio.

Indicozioni tecniche generali e specifiche

Le sedute di ollemomento e le ottivith sportive di bose ed ogonistiche dovronno essere orgonizzote te-

nendo conto delle indicozioni seguenti:
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= |osvolgimento di ottivitd sportive, onche di sguodra e di contotto, sono consentite soltonto in zono
giallo e soltonto oll'operto, fotto solvo guonto regolomento dogli specifici protocolli riguordanti e

competizioni di preminente interesse nozionale [reperibill sul sito www fige.t);

= inpolestro gl ottrezzi devono essere igienizzoti ol termine delle attivita, fermo restaondo che le ottivita

delle polestre ol chivso sono consentite o partire dol 1° giugno 2021;

« Medicl e Fisioteropisti, nell'ottuozione dello loro specifica ottivitd, odotteronno le precouzioni univer-

sall dello professione sotto lo loro diretto responsobilit.

Le modalitd relotive aollo svolgimento degll allemomenti saronno improntote olio grodualith 2 progressione,
nel rispetto delle corrette metodologie di allenomento e dovranno tenere conto del lungo periodo di inat-
tivittr degli atleti e dei risvolti fislologici e psico-neurcendocrini della ripresa con ottento imodulozione
dei carichi di lovoro. Particolare ottenzione deve essere rivolto alle problemotiche del calciotor in etd evo-

lutiva e in guelli di eté moturo.

Non & consentito I'ocecesso ogll spazi di gioco o soogetti diversi doi colciotori/calciotricl e doi tecnici che
conducono lo seduta di ollenomento o prendono parte olio gora o dogli orbitr eventuoimente previsti per
la direzione delle gore. Nel coso di gore, 1o presenza di dirigent! e altri Operotorl Sportivi outorizzoti od
occedere ol recinto di gioco, compotibilmente con le vigent! norme federali, deve essere limitoto ol mos-
simo. Ogni giocotore deve munirsi di una borroccio personale od uso esclusivo e la stesso vo chiuso dopo

ogni utilizzo e riposto in opposito zoino,/socco che ondri posizionoto od almeno 2 metri dogli altri.

|l Tecrico Responsobile dovra argonizzare |e ottivith sportive in modo da evitare per quanto possibile os-
sembraomenti non necessarl. Tutti gli Operatori Sportivi devono overe sempre ottenzione alle forme com-

portomentall e of igiene oelic persona, che ricordiomao;

« |ovare frequentemente le moni utilizzondo in oltermnotiva gel igienizzonti. Primo, duronte e allo fine
dello sessione di allenomento/gora I'igiene delle manl roppresenta uno misura primario ed efficoce

di prevenzione;
» indossare gli appositi 0PI come da indicazioni e provvedimenti in essere;

«  mantenzsre lo distonzo interpersonole di almeno 1 metro guando non dirgttomente impegnati nell'ot-

tivitd sportiva. || distonziomento interpersonale dovrd, comungue, essers ossenvato fro gli Operator
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Sportivi, cosl come sardl sempre indicoto indossare lo maschering (eccetto owwiomente per gli otlet

impegnati negli allenomenti e partite];

+ non toccorsi occhi, noso e bocco con le mani [con attenzione particolore nel corso dello seduto di

ollenomento];

= stomutire o tossire utilizzondo fozzolettl monouso do smaltire subito dopo secondo |e disposizioni,

52 non sl ha o disposizione un fozzoletto stornutire nello pliega interna del gomito;

= per soffiorsi i| noso utilizzare un fozzoletto di corto, gettore 1| fozzoletto in opposito contenitore, e

disinfettore le mani prima di rientrare in compo;
« smaltire moscherine guontl in modo corretto, sigillondoli e gettondoli negll opposit contenitor;
« prestore molto ottenzione oll'utilizzo di servizi igienici curondo sempre igiens;

+ non losciore negli spazi comuni oggetti personali o indumenti mo ricordorsi di riporli sempre inop-

positi zoini/socche igienizzondo o lavondo quanto odoperoto;

= non effettuore lo scombio di oggetti personoli ollintermo dellimpionto sportivo, guali, o mero titolo

esemplificotivo, bicchier, moglie do allenomento,/gioco, bormacce, telefoni, etc.

ALTRE INDICRZIONI SPECIFICHE PER LD SVOLGIMENTOD DELLE GRRE

Per 'orgaonizzozione e lo svolgimento delle gore (da intendersi come moment! di confronto che coinvaol-
gono caolciotor e colciotricl tesseroti per societd differentl] & necessorio rispettare tutte le disposizion
indicote nel presente protocollo nonche tutte le disposizioni in vigore o livello nozionole e o livello locale

che regolino la protico sportiva mao anche gl spostoment.

Le gare relotive o sport di sguodro e di contotto possono pertonto essere orgonlzzote e svolte soltonto
in zono glalla e soltonto ol’'operto, non devono prevedere o presenza di pubblico e resto Interdetto al
gruppl squadro e loro eventunll occompognator 'uso degll spogliotol. Tall previsionl non riguardana e
competizionl o corottere nozionole per le guoll si opplicono protocolll specificl (reperibill sul sito

www fige.it].

Devono oltres! essere rispettote tutte le previsioni che riguordono I'occesso oll'impionto (rlevazione dello
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termperoturo, outocertificozione, registro presenze, utilizzo dei POI).

L'occessoall'impiaonto & consentito oi soli operatori sportivi impegnati nello garo e deve comungue essere
il pi possibile limitato. Restono volide le indicozioni circo il distonziomento, ['utilizzo dei DRI e l'igienizza-

zione delle mani.

Saorb altresi necessario delinears le esigenze di permanenzao per ogni gruppo di openotor presenti, ovendo
cura di onalizzore |o criticitt dei luoghi e I'organizzozione spozio temporole degli occessi e delle attiviti,
volte e minimizzore | rischi. Potrd essere oltresi utile individuore un orario preciso ed un varco dedicoto od

ogni gruppo al fine di ridurre gli ossembromenti in ingresso.

Lo Socletd organizzotrice ovrd tro l'oltro il compito di;

= gorantire che la configurozione dello Stodio/Impionto Sportivo sio conforme olle disposizioni In ma-
terio previste per lo specifico tipologia di strutturo, con porticolore riguordo ogli ospetti di sicurezzo
sonitorio  di prevenzione del contogl (o titolo di esempio non esoustivo: suddivisione del percorsi
di occesso e di guell di uscito; operturo del locaoli strettomente necesson e chiusuro degll spozi non
utilizzoti; pulizio 2 sonificozione degli ombienti; cortellonistico di informaozione e di indirizzo dedicaoto;
etc).

= Controllore 'occesso allimpionto di tutto il personale e fornire informozioni sulle misure e norme
igieniche.
= erficore costontemente 1o stoto di solute (interviste, misurozione dello temperotura, etc) di tutt

coloro che sono coinvolti nelle attivith orgonizzotive.

= WMonitorore le misure igieniche di bose (igiene delle mani, igiene per tosse e stormuti, distonzo di
sicurezzo, ecc.) e controllore |e norme igieniche in loco durante I'intero periodo di orgonizzozione

dell’'evento.
# |ntervenire in coso di violozioni delle norme do porte di un soggetto in loco.

= [Oefinire | DPI necessari per tutto il personole che opererd direttomente per lo Societd orgonizzo-
trice (tipologio di moschering, distributore gel disinfettonte, eventuali visiere, eventuali guanti,

stcl.

= [efinire guali ombienti dovronno essere sonificoti e guoli solomente igienizzoti, onche inrelozione
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o regolomenti regionali.

Lo societd che orgonizzo 1o goro dovrd verificare, attroverso le figure competent! e incoricote (Medico/0DRP
0 suo delegoto] che siono stote rispettote tutte e disposizioni delle vigenti normaotive & degli specifici

protocolli in essere riferibill oll'otkivith svolto.

In modo porticolore & necessario vigilore sullo corretto espletozions di tutte |2 procedure di occesso
oll'impionto [rilevozione temperoturo, registro presenze, consegno autocertificozion’] do porte di tukti |

sogoett del gruppl/sguodre che prendono porte all'ottivitd.

Processi organizzativi - Jperations

Prima di entrare nell’'onalisi dei processi che riguardono il giormo gaora, si ritiene necessaorio richiomaore
oncora una volta il fotto che il numero di porteciponti dovrd essere contingentoto il pit possibile e che,
in caso di movimentozioni per le trosferte, le stesse dovronno essere orgonizzote con modalitd che

rispettino le prescrizioni esistenti in moterio di distonziomento e trocciomento del contottl.

Sullo bose di guonto definito nel principi generali e nello relotivo metodologio, siillustrono oro le modaliti

di gestione delle operozioni nel giorno gara:

Arrivo delle Squodre e deqgli Arbitri

e [rrivo ollo Stodio/Impionto Sportivo in momenti differenti (es. Arbitri - 1°45h colcio di inizio; Squodra
Ospite - 140h colcio diinizio; Sguodro di coso - 1:30n0 colcio di inizio] ed in oree seporote [loddove

possibile].

= |Implementozione di percorsi differenzioti e distinti per l'occesso per garantire ompio separozions

tro le persone autorizzote oll'occesso nello zono.

Pitch Recognition e Riscaldomento

Rdottore | tempi alle circostonze (od esemplio, inizio operozioni di pitch recognition S minuti dopo
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I'arrivo dell'ultimo sguodra e in maniera differenzioto tro le due sguodre).
. Adottore le attivita olle circostonze.
- Rigurre al minimo gli ossembromenti.
- Igienizzare gli strumenti e gli opparati.

- L'ingresso in campo dovrd essere previsto in momenti seporoti per evitore contemporanea oc-

cupozione del tunnel o dei corridoi.

Ingresso in compo delle Sqguodre e degli Arbitri

Wessun occompognomento do parte di bambini.
- Wessuno moscotte.

- Wessunao foto di squodro.

- Wessuno cerimonio pre-goro con altre persone.
- Messuna stretta di mano.

- Apposito modalitd di schieromento congiunto delle Squodre che consenta il distonziomento.

Area Tecnico/Bordo Compo

= || loto delle panchine deve rimanere il pil possibile "pulito” (eccezioni possibili: eventuali rappre-

sentonti Procura Federale e/o FIGC, poromedici posizionoti estemomente olle ponching).

+ Rimodulozione - ove possibile - delle ponchine, prevedendo lo distribuzione alternotbo dei compo-
nenti (mantenere un posto vuoto tro un sedile occupoto e I'altro] o disponendo gli occupanti su due

file, montenendo le distonze di sicurezzo.

= [Opzioni per esponsione ponching riserve: In tribuna (se c'g occesso diretto al compo) o sedie/pon-

chine oggiuntive per espondere le ponchine normali; occupare se necessario parti dello tribuna.
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Intervallo

= Maontenere le sqguodre inaree separote del terreno di gioco o dell'impionto sportivo (ouoloro ven-
gono individuote aree diverse dal terreno di giocol e controllore che vengo rispettoto il diston-

ziomento e vengono indossati | OP.

Indicozioni specifiche per gli arbitri
« | kiteledistinte gom dovronno essere posizionote su un tovolino all'esterno.

= Per diologore con gll ufficioli di goro, | colciotori/colciotrici dovronno rigorosomente rispettore o

distanzo sociole prevista (1,5 m).

» E roccomondoto lo spostomenta degll arbitri con mezzi privatl o propri; per I'occosione, dovrd
essere individuaoto un'areo di porcheggio allinterno dello Stodio/impionto Sportivo con un per-

corso diretto e indipendente per I'occesso oll'aren spogliotol.
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MODELLO AUTOCERTIFICAZIONE

/o sottoscritto/o

noto o . _ i i _» il
eresidentein _vio
In coso di otleti minori genitore di
notoo ___ A S s
e residente in ____ _— _vio

DICHIARD QUANTO SEGUE

In possesso del certificoto di idoneitd sportivd 0gonisticd /non Ogonisticd in scodenza indota _/_ /_

Sintomi riscontrati negli ultimi 14 giorni Eventuale esposizione al contagio
Febbre = 37 5°C gl | NO CONTRTTI can EFEi
_ 5 | nD occerimti COVIOD 19 5 MO
S : [tompone positivo]
Stonchezzo Sl | NO CONTATTI con cosi -
Mal di golo gl | ND cospett -
Mal di test g1 | NO CONTATTI con fomiliari di a1 | ND
Dolor Muscolari 2] WO CLERERE R s
— — — CONVIVENTI con febbre o
Congestione Nosole Sl_| NO sintomi influenzali [no g1 | ND
Wouseo Sl | ND tompong]
Vomito S| | ND CONTATTI con febbre o
Perdito di olfotto e gusto Sl | NO sintomi influenzali [no 51 | MO
Congiuntivite a WD tompone]
Digrreq g WO
Diognoc! accertatn o SHRSEEEEES Ulterieri dichiarazioni nel caso di diagnosi
Coso positivo osintomatico SI | NO accertata di SARS-CoV-2:
Coso positivo sintomotico Sl MO
Coso positivo 0 lungo terming Sl NO

Ulteriori Dichiarazioni

I/I0 =ottoecritto/o come =opro identificoto ottesto sotto mio responsnbilitd che quonto Sopro dichiorota
comrigponde ol vern consaopevole delle conseguenze civili @ pendli di uno folso dichioroziong, ORche in
relnzione al rischio di contogio ollintemo dello strutturo sportivo ed olio protico di ottivith Sportive
ogonistiche [ort. 46 0.PR. n. YHE/2000].

Autarizzo inaltre . ) ) . _ ______[indicare o denomingzione
delmssocidzione/societd sportiva] ol trottomenta dei miei doti porticolon relotiv Ito di solute
contenuti in g modulo ed ollo SuD cansSernvozione 0i Sensi del Ren. Eu 2016/679 e dello normativo

ndziondle vigente

Ooto Firma
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TORNIRMD AD ALLENARC! IN SICUREZZA!

Lavare frequentemente
le mani.

IMETRO

Mantenere la distanza

sicurezza di almeno | m.

CDMPURTI'-IMENTI INDIVIIDUDLI
E IGIENE DELLA PERSONA

Indossare gli appositi
DPI [mascherine, guanti).

Non lasciare oggetti
personali negli spazi comuni.

VI

”
i HH
Non toccare Starnutire o tossire Smaltire fazzoletti,
occhi, naso e bocca utilizzando fazzoletti mascherine, guanti negli
con e mani. Monouso, in mancanza appositi contenitori.

starnutire nella piega

del gomito.
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COME LAVARSI LE MANI

con acqua e sapone occorrono 60 secondi

Bagna bene
le mani con l'acqua.

Friziona il palmo sinistro
sopra il dorso destro
intrecciondo le dita tra loro
e viceversa,

o0
o°°"
Friziona il pollice destro
mantenendolo stretto

nel palmo della mano
sinistra e viceversa.

w P X
.
L]
(4]
WO
Sciacqua accuratamente le
mani con I'acqua.

g JSA

Oo

=

Applica unao guantita
di sapone sufficiente per
coprire tutta la superficie
delle mani.

0 =

()

Ogoo

Friziona il dorso delle dita
contro il palmo
opposto tenendo le dita
strette tra loro.

() 2
2
4
¢ (=]

Friziona ruotando avanti e
indietro le dita dello mano
destra strette tro loro
nel palmo dello mano
sinistra e viceversa

Asciuga accuratamente
le mani con una
salvietta monouso.

Friziona bene le mani
palmo contro palmo.

Friziona le mani palmo contro

palmo avanti e indietro

intrecciando le dita della mano

destro incrociate con quelle

della sinistra.

" &8

Friziona il polso ruotando
avanti e indietro le dita
della mano destra strette
tra loro sul polso sinistro

e ripeti per il polso destro.

"d

Usa la salvietta monouso
per chiudere il rubinetto
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COME INDOSSARE LA MASCHERINA

Prima di indossare una mascherina, Passa le dita attravero gli elastici.
lova le mani con un gel a base alcolico Lo stick per il naso dovrebbe essere sopra.
0 CON Ocqua e sapone. Posiziona lo maschera sul naso e sulla bocca.

Metti gli elostici dietro |e arecchie. Tira la Indossa e forma il rinforzo sopra il ponte del
maschera daoi bordi superiore e inferiore per naso per ridurre al minimo il passaggio d'ario

aprire completamente le pieghe.

Evita di toccare lo maschera mentra lo stai Togli la mascherina offerrando gli elostici e
utilizzando. Se la tocchi, lova subito le mani. togliendoli dalle orecchie senza toccare lo
parte davanti. Smaltisci la maschera dopo
I'uso. Infine lovati accuratamente le mani.
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PUBBLICATO ED AFFISSO ALL'ALBO
COMITATO DI BOLZANO, 07/05/2021.

Il Segretario — Der Sekretéar
Roberto Mion

VEROFFENTLICHT UND ANGESCHLAGEN AN
DER TAFEL DES AUTONOMEN
LANDESKOMITEE BOZEN AM 07/05/2021.

Il Presidente - Der Prasident
Klaus Schuster

DEL
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